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Juniors - U15
Boys 48 kg, 52 kg, 57kg, 63kg, 70kg, 78 kg, +78 kg
Girls 45 kg, 48 kg, 52kg, 57kg, 63 kg, +63 kg

Juniors - U18
Boys 52 kg, 57kg, 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, +86kg
Girls 45 kg, 48 kg, 52kg, 57kg, 63 kg, +63 kg

Junior - U21
Boys 57 kg, 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, +95kg
Girls 52kg, 57kg, 63 kg, 70 kg, 78 kg, +78 kg

Seniors
Men 57kg, 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, 105kg, +105kg
Women 52kg, 57kg, 63 kg, 70kg, 78kg, +78

Masters
Men 70 kg, 78 kg, 86 kg, 95kg, 105kg, +105kg
Women 63 kg, 78kg, +78 kg

Grandmaster
Men 70 kg, 78 kg, 86 kg, 95kg, 105kg, +105kg
Women 63 kg, 78 kg, +78 kg

Senior Grandmaster
Men 70 kg, 78 kg, 86 kg, 95kg, 105kg, +105kg
Women 63 kg, 78 kg, +78 kg

Ultra Grandmasters
Men 78 kg, 78+ kg
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DISABLED CLASSES

Physical Impaired Standing
Men: 65 kg, 80 kg, 95 kg, +95 kg
Women: 65 kg, +65 kg

Physical Impaired Sitting
Men: 55 kg, 70 kg, 86 kg, +86 kg
Women: 60 kg, +60 kg

Physical Impaired Standing U23
Men: 55 kg, +55 kg
Women: 50 kg, +50 kg

Physical Impaired Sitting U23
Men: 50 kg, +50 kg
Women: 45 kg, +45 kg

Visual Impaired Standing
Men: 80 kg, +80 kg
Women: 65 kg, +65 kg

Hearing Impaired Standing
Men: 60 kg, 70 kg, 80 kg, 90 kg, 100 kg, +100 kg
Women: 60 kg, 70 kg, +70 kg

ifa-armwerestling.com International Federation of Armwrestling
contact@ifa-armwrestling.com Hegibachstrasse 47, 8032 Ziirich, Switzerland



